Nabozenstwa w naszej parafii Luty 2014

01.02 Wigilia Swieta Spotkania Panskiego 0
sobota Wsienoszcznoje Bdienije. godz. 17
Niedziela XXXII po Pig¢dziesiatnicy.
02.02 Cperenne I'ocriomse — Swieto Spotkania Panskiego
niedziela Swieta Liturgia. godz. 8%, 10®
Spotkanie 7 Mikolajem 2014
05.02 Spotkanie Seniorow 00
$roda Swigta Liturgia godz. 9
08.02 Wsienoszcznoje Bdienije. godz. 17%
sobota
Niedziela o Celniku i Faryzeuszu.
09.02 Swieta Liturgia
P . 30 100
hiedziela (od poniedziatku tydzien ciggly bez postu) godz. 87, 10
12.02 Swieta Liturgia i wspomnienie zmartych 00
. 7 . o godz. 9
sroda Swigta Liturgia
15.02 Wsienoszcznoje Bdienije. godz. 17%°
sobota
16.02 Niedziela o Synu Marnotrawnym.
niedziela Swieta Liturgia. godz. 10%°
19.02 Swigta Liturgia i wspomnienie zmartych 00
, 2 oo godz. 9
sroda Swieta Liturgia
Sobota Rodzicielska. Modlitwy za zmartych.
22.02 P o 00
sobota ~ Swieta Liturgia godz. 9 o
Wsienoszcznoje Bdienije. godz. 17
Niedziela o Sadzie Ostatecznym. Mig¢sopustna.
23.02 . . <
niedziela Swieta Liturgia, odz. 10%°
Akatyst do Matki Bozej godz.
26.02 S . 00
. Panichida i wspomnienie zmartych godz. 9
$roda

Gazetka Parafii Sw. Jana Klimaka na Woli w Warszawie

ul. Wolska 138/140
01-126 Warszawa

tel.. 22 836 68 16
fax. 22 836 88 16

www.prawoslawie.pl

Liturgia Sw.:
niedziela — godz. 8*° i 10
éroda i $wicta — godz. 9%° 17%

Nabozenstwa wieczorne:
sobota i wigilie $wiat — godz.

Kancelaria Parafii i Zarzadu

Cmentarza czynna:

pon. — czw. od 9% do 15%

pt. od 9% - 13%

PKO BP 56 1020 1185 0000 4302 0109 8904

Prosimy o ofiary do skarbonki na pokrycie kosztow druku gazetki.
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¢PETEHIé TA4 KT4
H onac4 HAMero ifica XPr4

TPONAPK, TAAGK :

PAAYIGA, RATOAATHAA K¢ AR0, 3% TERE KO RA3GIA CAHIE
MPARAKL XPTOGK K& HAIK, NPOCREIIAM CYI[ILA RO Tdl%:
EGGEAHGA H  THl, ¢TAPYG [PRHLI, TPIGMHHA R0  OEATIA
CROROANTEAA AYIIA HANHXZ, AAPYIONIATO HAMA ROGRPHIG.
ROHAARA, I 4Gk :

OfTPORY  ARHYY (OGTHEHA PRTROMA TROHMA, f PYIEL
GUrdiGWHT RATRHRRIH, FAROXKE MOAORANIG, NPEARAPHEX, A HAIHT
CHAGAR GCH  HAGK, XPTE6 hKe: HO OVMHPH RO KPAHTGXA
KHTGALGTRO, 0 OVRPRIN AWAH, AXXKG RO3AWLHA% GCH, GANHEG
YARTROAIORYS.


http://www.pravmir.ru/sretenie-gospodne-chto-poetsya-v-etot-den-v-xrame/
http://www.prawoslawie.pl/

Jestesmy w swigtyni (1). Weszlismy do Domu Panskiego
Oalicyi 0a nepwaza cnosa manimesi (N. Artymowicz)

Przychodzimy wczesniej, zanim jeszcze kaptan podszedt do ottarza. Dbatos¢ o to, by
sie nie spdzni¢, to nie ,drobiazg” — to naprawde piekna rzecz, dla wielu — marzenie
trudne do spetnienia, o ktérym pisze prawostawna poetka: Zeby tak zdqzyc na pierwsze
stowo modlitwy...

Wchodzac do domu Panskiego, nalezy zatrzymad sie i ztozy¢ trzy poktony, najlepiej
—z cichg modlitwa: boxce, musocmue 6you mHe 2pewiHomy!...

Boxce, ouucmu Ms 2pewiHazo u nomunyii mal...
Co30asslli M, ocrnodu, npocmu Ma epewHaeo!...

Pokton sktadamy po kazdym z tych westchnien do Boga w Trdjcy Jedynego.

W tradycji byto w zwyczaju zatrzymac sie koto drzwi, sktadajac trzy poktony: w dni
powszednie — do ziemi, a w soboty, niedziele i Swieta — do pasa.

Przechodzac w strone ikonostasu, dobrze jest uktoni¢ sie na lewo i na prawo — tym,
ktérzy przyszli weczesniej od nas.

Uczestniczac w Liturgii, w nabozenstwach i wspdlnych modtach, Bogu, jako
jedynemu naszemu Panu i Wtadcy, sktadamy poktony. Czynimy to z pokora,
dostojenstwem i namaszczeniem, bez pospiechu i, w miare moznosci, rGwnoczesnie
z innymi uczestnikami ceremonii.

Podchodzimy do ikony potozonej na analoj (greckie analogion) i, po ztozeniu trzech
poktondw do pasa, catujemy ikone. Adoracja ikony, podobnie jak Krzyza i Pisma
Swietego oraz relikwii — powinna nastepowaé w nalezytym porzadku, bez pospiechu
i w skupieniu. Zgodnie z tradycjg sktada sie dwa poktony przed ucatowaniem sakraliéw
i jeden — juz po ztozeniu pocatunku.

Przy catowaniu ikony przestrzegana jest na ogot zasada, by nie dotyka¢ ustami

samego oblicza Zbawiciela, Matki Bozej i swietych. Rzeczg, do ktdrej nie powinno sie
dopuszczaé, jest catowanie ikon uszminkowanymi wargami. Jest to Swiadectwo braku
wyobrazni i dostatecznego szacunku dla swietosci.
Juz W XVII wieku we wschodniej Stowianszczyznie zalecano, aby przy catowaniu ikony
Zbawiciela dotyka¢ ustami Jego stopy lub dtoni; na ikonach Matki Bozej i $wietych —
dtoni. Na ikonach, przedstawiajgcych oblicze Zbawiciela
w postaci Acheiropoietos (ros. Spas nierukotwornyj), a wiec odbicie samego Oblicza na
chuscie — przyjeto zwyczaj sktadania pocatunku na puklach wtoséw; podobnie —
w przypadku ikony $w. Jana Chrzciciela.

Na ikonie moze by¢ wiele postaci swietych — ale i wéwczas catujemy ikone
tylko raz, zwtaszcza, gdy nie jesteSmy koto niej sami — aby pozwoli¢ i innym na
obcowanie z ikong, nie zatrzymujac ich zbyt dtugo.

Do szczegétowych zasad sktadania poktondw powrdcimy przy innej okazji.
Ale powiedzmy jeszcze pare rzeczy z tym zwigzanych.

Przed rozpoczeciem wszelkiego nabozeristwa powinno sie ztozy¢ — jak pamietamy —
trzy poktony do pasa. Podobnie przy trzykrotnych wezwaniach modlitewnych: Priiditie,

poktonimsia Cariewi naszemu Bogu...; gdy Spiewa sie Swiatyj Boze, Swiatyj Kriepkij,
Swiatyj Biessmiertnyj (, Triswiatoje” — greckie Trishagion); Allilujja oraz Budi Imia
Hospodnie blagoslowienno ot nynie i do wieka...— a takze, gdy brzmig stowa Spodobi
Hospodi... podczas doksologii (Sfawostfowije).

Podczas wszystkich jektienii (gr. hektenia) uwaznie wstuchajcie sie w kazdg prosbe
modlitewng, wznoszac cichg modlitwe do Boga i zegnajac sie znakiem krzyza, gdy
padajg stowa Hospodi, pomituj (gr. Kyrie, elejson) lub Podaj, Hospodi (Racz nam dac,
Panie). Podczas innych modlitw o poktonach przypominajg nam wezwania modlitewne,
takie jak Pokfonimsia, Pripadiem, Pomolimsia.

Gteboki pokton sktadamy po stowach Czestniejszuju cheruwim...z hymnu do
Bogurodzicy (Magnificat) oraz przy stowach Imieniem Hospodnim blagoslowi, Otcze.

A kiedy poktony (do pasa) sktadane sg bez przezegnania sie znakiem krzyza?...
Miedzy innymi — gdy kaptan, przekazujgc wiernym znak pokoju, wypowiada stowa: Mir
wsiem lub: Bfahodat’ Hospoda naszeho Wisusa Christa, i luby Boha i Otca, i priczastije
Swiataho Ducha budi so wsiemi wami(a chdr, w odpowiedzi, Spiewa: ! so duchom
twoim). Podobnie jest, przy kazdym btogostawieniu wiernych przez kaptana, o ile
dokonywane nie jest za posrednictwem Sw. Krzyza. Natomiast gdy duchowny
btogostawi Krzyzem, to sktadamy pokton, przezegnawszy sie znakiem krzyza.

Pamietajmy zatem, abysmy rozrdzniali oznaki czci w stosunku do sacrum ($wietosci)
—iw stosunku do cztowieka, nawet jesli jest osobg duchowna.

Na wezwanie kaptana (diakona) Gtawy wasza Hospodiewi priekfonitie — powinno sie

sta¢ z pochylong gtowg do konca wypowiadanej przez niego formuty modlitewne;j:
w tym czasie duchowny modli sie do Pana za wszystkich wiernych, ktdorzy tym gestem
okazujg uczucie wdziecznosci i pokory.
Wazne jest, aby pamietac, ze trzeba sie przezegnac i pochyli¢ gtowe, kiedy to kaptan
wznosi Sw. Krzyz, Sw. Czasze, Ewangelie, lub ikone Zbawiciela. Gdy natomiast wznosi
Swiece lub btogostawi dtonig, bgdZ okadza kadzidtem — wdwczas tylko czynimy pokton
bez znaku krzyza.

W Tygodniu Paschalnym (Swietfaja Siedmica), kiedy kaptan okadza wiernych,
trzymajac w reku Sw. Krzyz — wszyscy robig znak krzyza i na jego pozdrowienie Christos
woskriesie! — odpowiadajg: Woistinu woskriesie!

Przyjmujgc btogostawienstwo od kaptana (rédwniez biskupa) wierni sktadajg dtonie
na krzyz — prawg na lewej — i catujg prawice btogostawigcego, nie robigc przy tym
znaku krzyza.

Najwazniejsze jest jednak co$ innego niz ilos¢ poktondw i znakéw krzyza,
a mianowicie ich pobozny charakter — bysmy w kazdej chwili robili to na znak i na czes¢
Chrystusa, Matki Bozej i Swietych Parskich, a wiec z namaszczeniem i w skupieniu.
Przede wszystkim — w mysli naszej i w sercu niechaj bedg poktony ku chwale Bozej
i gotowosc niesienia krzyza, o ktdrej ma przypominac prosty znak, czyniony dtonia...
gs



