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; yjemy w trudnych czasach i nie ma osoby, ktorej by to nie
dotyczyto: wszyscy zyjemy jak na statku w samym srodku

sztormu i nie wiemy, dokad ptyniemy ani gdzie doktadnie sie
znajdujemy. Kiedy napotykamy trudnosci - czy to w rodzinie,
w spoteczenstwie, czy nasze osobiste - zawsze jest to bole-
sne. | w takich chwilach potrzebujemy nie tylko pocieszenia,
stdw, ze nic strasznego sie nie wydarzyto. Lepiej bytoby, gdy-
bysmy wiedzieli, ze mamy trudnosci, a potem moglibySmy
zobaczyc, jak je przezwyciezyc i jak odnosic sie do tego, co
sie dzieje.
Kiedy cztowiek przechodzi proby, zadrecza sie, martwi, cierpi,
smuci sie i zbiera nieprzyjemne konsekwencje. Nie oznacza
to, ze trudnosci pochodza od Boga, poniewaz Bdg nie chce
utrudniac ludziom i nie przyczynia sie do zta, ktore sie dzieje.
Smutek, niepokoj i napiecie nigdy nie pochodza od Boga, ale
od nas samych lub od diabta.
Bez wzgledu na to, skad pochodza, umiejetnosci i madrosc
cztowieka polega na prébowaniu wiasciwego traktowa-
nia trudnosci, ktore sie pojawity, aby obrocic¢ je na korzysc
duchowa i zamieni¢ trudnosci w btogostawienstwo, a nie-
przenikniong ciemnosc¢ w prawdziwe $wiatto. Nikt nie moze
uniknac trudnosci, ludzie grzeszni i $wieci, bogaci i biedni,
Wszyscy uczestnicza w goryczy trudnosci. Nie chodzi o to, jak
sie ich pozbyc, ale jak je postrzegac.

Metropolita Atanazy, Niech sie nie trwoZy serce wasze...
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Homilia na soigto
Opicki Matki Bozej

0. Miron Oryhon

Pewnego ranka, gdy dwie
siostry przygotowywaty sie
do szkoty, jedna z nich wyszta ze
swojego pokoju z jedng podusz-
ka na plecach, a druga na piersi.
Siostra zapytata: ,,Dlaczego masz
na sobie poduszki?” ,No cé6z”

- powiedziata - ,poduszka na
mojej piersi ma chronic przed
wszystkimi chtopcami, ktdrzy
ztamig mi serce. A poduszka na
plecach ma mnie chroni¢ przed
wszystkimi przyjaciotmi, ktdrzy
wbija mi n6z w plecy.”

Kazdy z nas, chocby raz, czut
sie jak ta siostra, ktdra
potrzebowata ochrony przed
krzywdami i bolami naszego
ziemskiego zycia. To samo
dotyczyto mieszkancow Kon-
stantynopola na poczatku X
wieku (ok. 911 r.), kiedy byli
oblezeni przez poganskich
Stowian. Zagrozeni, przyttoczeni
groza i petni strachu mieszkan-
cy Konstantynopola zwrdcili sie
ku modlitwie. Ludzie zgroma-
dzili sie w kosciele Matki Bozej
w Blachernach, gdzie znajdowa-
ta sie relikwia: omoforion Przenajswietszej Bogurodzi-
cy. Podczas catonocnego czuwania bt. Andrzej Saloita
miat wizje Matki Bozej niosgcej swdj omoforion, ktory
rozpostarta nad miastem i catym ludem. Wszyscy
mogli znalez¢ tam schronienie. Pan dzigki modlitwom
Swojej Najswietszej Matki uchronit ich miasto od
pewnej zagtady.

Ktoé mogtby powiedziec: ,tadna historia, Ojcze, ale
jakie ma dla mnie znaczenie 1100 lat p6zniej?”
To swieto przypomina nam, ze podobnie jak wierni
prawostawni, ktorzy byli przed nami, mamy pamietac
i pielegnowac dobre rzeczy, ktore zostaty dla nas
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uczynione. Boska Liturgia jest
wspaniatym przyktadem tego,
jak powinnismy wspotpraco-
wac w wspdlnocie modlitwy.
Modlimy sie nie tylko z tymi,
ktdrzy stojg obok nas, ale tez

z niezliczonymi milionami tych,
ktorzy odeszli do lepszego
Swiata.

Wszechs’wiat sktada sie

z dwoch czesci, duchowe;j
i fizycznej, a my stoimy na
krawedzi tych dwodch Swiatow.
Swieto Opieki Matki Bozej
ukazuje nam zjednoczenie
tych dwoch swiatow. Cud tego
Swieta polega na tym, ze $wiat
duchowy otworzyt sie dla ludzi
zyjacych na tym swiecie. Jest to
dla nas przypomnienie, ze Mat-
ka Boza i wszyscy swieci sg tak
blisko nas, ze modla sie razem
z nami w naszych swigtyniach.

M usimy pamietac o tym, ze
jesli mamy byc¢ swiadkami
tej wizji, musimy otrzasnac sie
z naszej Slepoty, ktéra pochodzi
z ciemnosci naszego wnetrza.
Jesli odczuwamy wstret do rzeczy, czesto wynika to

ze sposobu, w jaki jestesmy skupieni na sobie i nie
potrafimy patrzec ze spokojem i czystoscia serca.
Ostatecznie widzimy nie tylko fizycznymi oczami, kté-
re przekazuja nam wrazenia, ale sercem, ktére moze
widziec¢ Boga tylko wtedy, gdy jest czyste. Widzimy nie
tylko Boga w Jego tajemniczej istocie, ale Boga w Jego
obecnosci poprzez taske, piekno i btogostawienstwa,
takie jak Cud Opieki Matki Bozej.

yd
w. Izaak Syryjczyk mowi: ,Cztowiek, ktory ma
jasne oko i czyste serce, nie widzi juz ciemnosci
w Swiecie, poniewaz ciemnosc¢ ta zostaje zastgpiona
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przez blask taski Bozej dziatajacej i spoczywajacej na
wszystkim, jednakze ciemne chwile moga sie pojawic”

’wiete Matki i Ojcowie Cerkwi moéwig nam wyraznie,

ze Swieci uwazajg za $wiete - wszystko. Mowig, ze
tylko grzesznicy widza grzechy innych. C6z za dziwne
stwierdzenia. Jakie to sprzeczne z intuicjg! Ale to
0znacza, ze swieci widza najgtebsza rzeczywistosc.
Swoimi oswieconymi zmystami patrza na wszystko ze
wspoétczuciem i widza rzeczy takimi, jakie sg na-
prawde, jak zachwycony wszystkim przybysz. Jesli nie
potrafimy jeszcze w ten sposéb dostrzec sedna rzeczy,
to wiedzmy, ze jesteSmy daleko od miejsca, w ktérym
chcielibysmy by¢.

adzmy czujni, aby widziec z jasnoscia, interpreto-

wac z czystoscia serca i dziatac¢ z mitoscia. Wtedy
bedziemy mogli swobodnie widzie¢ Boze $wiatto
Swiecace w swiecie. W ten sposob mozemy lepiej
kochag, stuzyc i by¢ czescia Swiata, ktdry dat nam Bog.

Kaidy z nas zdolny jest wzniesc sie na wyzyny
Swietosci. To jest Boza obietnica dla kazdego. Jego
pomoc jest pewna. To, czy nam sie to uda, czy nie,
zalezy wytacznie od nas. Amen.

ttum. ks. Remigiusz Sosnowy
Zrodto: https://orthochristian.com/86761.html

Ojciec Miron Oryhon

duchowny prawostawny, proboszcz
Cerkwi Matki Bozej (Ekumeniczny
Patriarchat Konstantynopola)w Allen-
town, w stanie Pennsylwania, USA.
Absolwent lllinois State University,
publicysta;
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Atrybuty Cerkwi - czesé |

Sw. Justyn Popowicz

Atrybuty Cerkwi sg niezliczone, poniewaz jej atrybuty
s3 W rzeczywistosci atrybutami Pana naszego, Jezusa
Chrystusa, Bogocztowieka, a przez Niego atrybutami
Trojjedynego Bostwa.

Jednakze swieci i Bogiem madrzy ojcowie Il Soboru
Powszechnego, prowadzeni i pouczeni przez Ducha
Swietego, w dziewigtym artykule Symbolu Wiary,
zredukowali je do czterech cech - Wierze w jedng,
swietq, powszechng i apostolskqg Cerkiew.

Te atrybuty Cerkwi — jednos¢, swietos¢, katolickos¢
(scs. sobornost’) i apostolskos¢ — wywodza sie z sa-
mej natury Cerkwi i jej celu.Jasno i trafnie okreslaja
charakter Prawostawnej Cerkwi Chrystusowej, ktora
jako instytucja i wspolnota bogoludzka odroznia sie
od wszelkich instytucji czy wspolnot ludzkich.

I. Jednosc¢ i wyjatkowosc Kosciota

Tak jak Osoba Chrystusa - Bogocztowieka jest jedna
i niepowtarzalna, tak i Cerkiew, ktora jest zatozona
przez Niego, w Nim i na Nim.

Jednosc¢ Cerkwi wynika z jednosci Osoby Chrystusa,
Bogocztowieka. Bedac integralnym i bogoludzkim
organizmem, wyjatkowym we wszystkich swiatach,
Cerkiew, zgodnie ze wszystkimi prawami nieba i zie-
mi, jest niepodzielna.Jakikolwiek podziat oznaczatby
Jej smierc. Zanurzona w Bogocztowieku jest przede
wszystkim organizmem bogoludzkim, a dopiero po-
tem bogoludzka organizacja. W Niej wszystko jest
bogoludzkie: natura, wiara, mitos¢, chrzest, Euchary-
stia, wszystkie Swiete sakramenty i wszystkie Swiete
cnoty, Jej nauczanie, cate Jej zycie, Jej nieSmiertel-
nosc, Jej wiecznosc i Jej struktura.

Tak, w niej wszystko jest bogoludzko integralnym
i niepodzielnym przechrystusowieniem, uswiece-
niem, przebostwieniem, trynitaryzmem, zbawieniem.
W Niej wszystko jest zespolone organicznie i dzieki
tasce w jedno bogoludzkie Ciato, pod jedna Gtowa
- Chrystusem. Wszystkie Jej cztonki, choc jako oso-
by zawsze cate i nienaruszalne, jednak ztaczone t3
sama taska Ducha Swietego przez $wiete sakramenty
i Swiete cnoty w organiczng jednos¢, stanowia jedno
Ciato i wyznaja jedna wiare, ktéra jednoczy je na-
wzajem i razem z Chrystusem.

Majacy Chrystusa Apostotowie sg natchnieni przez
Boga, gdy gtosza jednosc i wyjatkowosc¢ Cerkwi,
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oparta na jednosci i wyjatkowosci Jej Zatozyciela
- Bogocztowieka, Chrystusa i Jego bogoludzkiej hi-
postazy: Fundamentu bowiem nikt nie moze potozyc
innego, niz ten, ktory jest potozony, a ktorym jest Jezus
Chrystus. (1 Kor. 3:11).

Podobnie jak s$wieci Apostotowie, swieci Ojcowie
i Nauczyciele Cerkwi, z boska madroscia cherubinow
i gorliwoscia serafindw, wyznaja jednosc i wyjatko-
wosc Cerkwi prawostawne;.

Zrozumiata jest zatem ognista gorliwos¢, ktora ozy-
wiata swietych ojcow Cerkwi we wszelkich przypad-
kach podziatdw i odstepstw, oraz surowa postawa
wobec herezji i schizm. W tym kontekscie swiete So-
bory Powszechne i Swiete sobory lokalne odgrywaja
niezwykle wazna role. Wedle ich ducha i postawy,
madrej w tym, co dotyczy Chrystusa, Cerkiew nie tyl-
ko jest jedna, ale i wyjatkowa. Tak jak Pan Chrystus
nie moze miec¢ kilku ciat, tak nie moze miec kilku
Cerkwi. Cerkiew zgodnie ze swojg bogoludzka natura
jest jedna i niepowtarzalna, tak jak jeden i niepowta-
rzalny jest Chrystus, Bogocztowiek.

Stad podziat, roztam Cerkwi jest ontologicznie
i zasadniczo niemozliwy. Podziat w Cerkwi nigdy nie
miat miejsca i nie moze miec¢ miejsca, podczas gdy
odstepstwo od Cerkwi zdarzato sie, i bedzie naste-
powac na wzér tych dobrowolnie bezowocnych gate-
zi, ktore po uschnieciu odpadajg od wiecznie zywej
bogoludzkiej winorosli — Chrystusa (por. J 15:1-6).
Od czasu do czasu heretycy i schizmatycy ranig sie,
oddalajac sie od jednej i niepodzielnej Cerkwi Chry-
stusowej, przez co przestaja by¢ cztonkami Cerkwi
i czescia jej bogoludzkiego Ciata.

Pierwsi w ten sposob odpadli gnostycy, potem aria-
nie, potem Macedonczycy, potem monofizyci, nastep-
nie ikonoklasci, potem rzymscy katolicy, potem pro-
testanci, potem unici i tak dalej - wszyscy pozostali
cztonkowie zastepu heretykow i schizmatykow.

I. Swietos¢ Cerkwi

Cerkiew, ze wzgledu na swdj bogoludzki charak-
ter, jest niewatpliwie w skali swiatowe] organiza-
cja wyjatkowa. Cata Jej sSwietosc tkwi w Jej naturze.
W rzeczywistosci jest Ona bogoludzkim warsztatem
uswiecania cztowieka, a poprzez ludzi uswiecania



reszty stworzenia.Jest swieta jako bogoludzkie Cia-
to Chrystusa, ktérego wieczng Gtowa jest Sam Chry-
stus, ktorej niesmiertelng duszg jest Duch Swiety.
Dlatego wszystko w Niej jest Swiete: Jej nauka, Jej
taska, Jej tajemnice, Jej cnoty, cata Jej moc.
Wszystkie Jej narzedzia zostaty w Niej ztozone dla
uswiecenia ludzi i wszystkich stworzonych rzeczy.
Stajac sie Cerkwig przez swoje Wcielenie,z niezréw-
nanej mitosci do cztowieka, nasz Bog i Pan Jezus
Chrystus uswiecit Cerkiew przez Swoje cierpienia,
zmartwychwstanie, wniebowstapienie, nauczanie,
cuda, modlitwe, post, tajemnice i cnoty.

Jednym stowem, przez cate Jego bogoludzkie zycie.
Dlatego tez ogtasza sie natchnione przez Boga
oswiadczenie: ...Chrystus umitowat Cerkiew i wydat
za nig samego siebie, aby jg uswiecic, oczysciwszy ob-
myciem wodgq, ktdremu towarzyszy stowo, aby osobi-
scie stawic przed sobq Cerkiew jako chwalebng, nie
majgca skazy czy zmarszczki, czy czegos podobnego,
lecz aby byta swieta i nieskalana (zob. Ef 5:25-27).

Bieg historii potwierdza rzeczywistos¢ Ewangelii:
Cerkiew jest przepetniona grzesznikami. Czy ich
obecnos$¢ w Cerkwi umniejsza, narusza lub niszczy
Jej Swietosc¢? Bynajmniej!

PODSTAWY WIARY

Sobér Sw. Tréjcy w Hajndwee, fot. Lukasz Troc

Albowiem Jej Gtowa - Chrystus i Jej Dusza - Duch
Swiety i Jej Boska nauka, Jej tajemnice i Jej cnoty s3
nierozerwalnie i niezmiennie Swiete.

Cerkiew toleruje grzesznikéw, udziela im schronie-
nia i poucza, aby mogli sie obudzic¢ i pobudzi¢ do
pokajania, duchowego uzdrowienia i przemienienia.
Oni nie przeszkadzajg Cerkwi by¢ Swieta. Tylko za-
twardziali grzesznicy, trwajacy w ztu i bezboznej
ztosliwosci, zostajg odcieci od Cerkwi albo przez
widzialne dziatanie bogoludzkiej wtadzy Cerkwi,
albo przez niewidzialne dziatanie sgdu Bozego, aby
w ten sposéb takze zostata zachowana swietosc
Cerkwi.

Usuricie zto sposrdd was samych. (zob. 1 Kor 5:13).

W swoich pismach i na soborach $wieci Ojcowie
wyznawali $wietos¢ Cerkwi jako Jej istotng i nie-
zmienng ceche.

Ojcowie Il Soboru Powszechnego zdefiniowali to
dogmatycznie w artykule dziewigtym Symbolu Wia-
ry. A kolejne Sobory Ekumeniczne potwierdzity to
pieczecia swojej zgody.

ttum. ks. Remigiusz Sosnowy
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Wybuchy gniewu

— Jak Z nimi walczyc:

ks. Pawel Ilinski thum.H.L

Pokdj z Wami - to powitanie wyjatkowe, zawiera

w sobie bowiem Dar Bozy, a przeciez nic, bardziej
niz pokoj, nie jest bardziej pozadane przez kazdego
z nas. Kiedy nasza dusza jest napetniona spoko-
jem, kiedy mamy pokdj w sumieniu tzw. ,spokojne
sumienie”, pozostajemy w pokoju z wiekszoscig ota-
czajacych nas ludzi, z catym otoczeniem, to jednak
zdarza czesto, ze brakuje nam go w odniesieniu do
niektdrych, czy naszych bliskich.

Pisze o tym sw. Apostot Pawet w Liscie do Galatow
Roz.6: Bracia, jesli nawet ktos zostanie przytapany na
jakims wystepku, to wy duchowi,
poprawiajcie go w duchu tagodno-
sci uwazajgc na siebie, zebys i ty
nie ulegt pokusie. Jeden drugiego
ciezary noscie: i tak wtasnie wy-
petniajcie prawo Chrystusowe.

My, za$ nader czesto, kiedy zde-
rzamy sie z problemami naszych
bliskich i kiedy mamy przejac
na siebie niesione przez nich
brzemiona - denerwujemy sie.

Stan zdenerwowania, gniewu

jest znany kazdemu, doswiadcza go kazdy z nas,
lecz moze miec r6zne oblicza: u niektérych widac
wyraziste i, czasem, gwattowne przejawy, u innych
- skierowany jest tylko do wewnatrz. Jezeli jed-
nak cztowiek nie zauwaza, ze doswiadcza gniewu,
to jest to spory problem, bo oznacza to, ze ma
problem z namietnosciami. Namietnosc jaka jest
gniew miewa rozne przyczyny, zwtaszcza jesli cze-
sto przebywamy w nerwowej atmosferze, widzimy,
jak ludzie urggajg sobie wzajemnie, lub tez gdy
wychowywalismy sie w rodzinie, gdzie wszyscy
nawzajem na siebie krzyczeli, gdzie zdarzaty sie
agresywne zachowania. To przeciez wptywa na for-
mowanie sie charakteru mtodego cztowieka. Duzo
zalezy tez od temperamentu cztowieka, lub jego
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Kto tatwo wpada w ztos¢,
wywotuje konflikty,

a kto jest
sktonny do gniewu,
dopuszcza sie
wielu przewinien.
(Ksigga Przystow 29,22)

cech dziedzicznych. S ludzie, ktoérzy nagle i gwat-
townie "wybuchaj3" (moéwi sie nawet, ze "gotuja
sie w sobie") - s3 to cechy wrodzone. Jest jeszcze
stan powolnego, dtugotrwatego narastania emocji,
gniewu, ktéry w koncu doprowadza do "eksplozji’,
catkowitego braku opanowania.Jezeli pozwoli-

my sobie na takie zachowanie raz, drugi i kolejny
- stajg sie one naszym przyzwyczajeniem, a przy-
zwyczajenie stanowi juz ceche naszego charakte-
ru, ktéry w duzym stopniu wptywa na nasze losy,
na nasze zycie. Zdarza sie, ze ktos mdwi: jestem
impulsywny, szybko sie denerwuje , ale szybko wy-
baczam i zapominam. Ale nie wszyscy
odczuwaja te namietnosci wtasnie
tak. Zdarza sie, ze ludzie nawet
odchodza z tego swiata w gniewie,
bywa, ze z powodu gniewu cztowiek
dostaje ataku serca lub udaru. Pan
Bog przeciez powiedziat: osgdze

w czym zastane tj w jakim stanie

was zastane - wedtug tego osadze.
Apostot Jakub pisze w Rozdz.1.19-21
kazdy cztowiek niech bedzie szybki

do stuchania, powolny do mdwienia,
powolny do gniewu. Albowiem gniew
meza sprawiedliwosci Bozej nie czyni.
Dlatego odrzucajgc wszelkg nieczystosc i obfitosc zta,
w pokorze przyjmijcie zaszczepione Stowo, ktére ma
moc zbawic dusze wasze.

Co nalezy wiec robic, jak postepowac?

Przede wszystkim: trzeba stara¢ sie opanowywac,
poskramiac swoj gniew, a wrecz ,okietznac siebie".
Starac sie przemilczec, wyjsc¢ do innego pomiesz-
czenia, wzig¢ gteboki oddech lub kilka, przezegnac
sie i poprosi¢ o pomoc Pana Boga, aby w sercu poja-
wito sie przychylne nastawienie do konkretnego
cztowieka. Mozna tez po prostu wyjsc¢ na zewnatrz,
aby sie wyciszyc¢, pomyslec spokojnie o przyczynie
konfliktu oraz pomodli¢ sie z prosbg do Pana Boga,
aby postat pokdj w nasze serca.



Jezeli nie bedziemy
podchodzi¢ do rozwiga-
zania konfliktu z poko-
jem w sercu, nie uda
sie nawet zamyst Bozy.

Apostot Pawet w liscie
do Rzymian pisze: Kim
ty jestes, ktory sqdzisz
cudzego stuge? Przed
wtasnym panem stoi
lub pada; zostanie zas
postawiony, bo Bdg jest
W mocy go postawic.
(14.4) oraz: A ty czemu
0sgdzasz brata swe-
go, A ty czemu poni-
zasz brata swego? Bo
wszyscy staniemy przed
Trybunatem Chrystuso-
wym. Albowiem napi-
sano: Ja zyje mowi Pan,
dlatego przede mnq
zegnie sie wszelkie
kolano i wszelki jezyk
wyzna Bogu. Kazdy

z nas zda wiec o sobie
sprawe przed Bogiem.
(14.10-12)

Zatem stowa Pisma
Swietego o mitosci,
cierpliwosci, pokorze,
tagodnosci, wybacza-
niu, pouczaniu siebie
nawzajem w duchu
mitosci - powinni-
smy przyjmowac jako
wskazowki. Powinni-
Smy nauczyc sie ,okietznywac” swoj temperament

i powstrzymywac. Poczynione poczatkowo nawet
mate postepy przejda z czasem w wieksze sukcesy,
gdy w naszych sercach nastanie nieodtaczny Bozy
pokoj, a tymczasem jak czytamy w Psalmie: ...nje
ma pokoju moim kosciom w obliczu moich grzechow .
Albowiem moje nieprawosci przewyzszajg mojq gtowe,
jak ciezkie brzemie mnie gniotqg (Ps 37.4-5),

Nalezy utrzymywac siebie w stanie pokajanija. Stan
ten daje cztowiekowi pokdj w sercu, pozwala bo-
wiem spojrzec na siebie z innej perspektywy: kimze
jestem, ze mam prawo osadzac czyj$ postepek?

Pozyteczne bedzie tez wyrazenie skruchy, gdy ogar-
nia nas gniew - wystarczy pomyslec: jestem prze-

POV CZENIA

Gustav Dore, Gniew Saula na Dawida, litografia, ok. 1865 r.

ciez grzesznym cztowiekiem, jakze jestem ubogi

w duchu i z jaka tatwoscig ,wychodze z siebie”, ja

- ktéry trwam w oczekiwaniu na Sad Bozy. Przeciez
chciatbym, aby Bog okazat mi mitosierdzie, zlitowat
sie, wybaczyt. Jestem podsadnym u Pana Boga i wisi
nade mng Jego miecz, a pozwalam sobie na osadza-
nie innych.

Majac $wiadomosc¢ swojej grzesznosci i niedoskona-
tosci nalezy ze skruchg stacza¢ wewnetrzng walke
w sobie aby uniknac po raz kolejny gniewu.

Sw. Ambrozy Optynski zalecat: gdy sie gniewasz -
wez tyk wody $wieconej, zwilz nig piersi przy sercu
zrob na sobie znak krzyza: w imie Ojca i Syna i Du-
cha Swietego! W ten sposéb gniew cie opusci.
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MOJA TKONA

Kreta. Migjsce,
odzie powstawaty ikomy,
ktdre poznat caty Swiat. womms

Kreta, juz w najodleglejszych
dziejach (od Il tysigclecia p.n.e.),
nalezata do obszaru wptywow
kultury hellenskiej. Zamieszkana
byta przez antycznych Grekow,
potem chrzescijan. W historii
wiele razy przechodzita z rgk do
rak. Wiele tez razy szukali na niej
azylu uchodzcy.

Strategiczne potozenie wyspy,
miedzy Europa, Azjg i Afryka

(w poréwnywalnej odlegtosci

od wymienionych kontynentow)
powodowato ozywione kontakty
handlowe, a takze wymiane kul-
turalng, gtdwnie miedzy Europa,
Syria, Egiptem i Bliskim Wscho-
dem. Na styku kultur, przez wiele
burzliwych stuleci, na najwiekszej
wyspie greckiej, rozwijata sie tez
niezwykta tradycja pisania ikon.

Najistotniejszy wptyw na sztuke
tworzenia ikon majg ponadcza-
sowe prawdy teologiczne. Jed-
nak sposéb, w jaki zostaja one
przedstawione (czyli staja sie
widzialne), jakich technik sie przy
ich powstawaniu uzywa, zalezy
w duzym stopniu od czasu ich
powstania i towarzyszacych temu
okolicznosci, np. tego co wptywa
na ikonopisarza, kultury, wsrod
ktérej dziata. W przypadku Krety

i tworzonych tam ikon, byty one
niezwykte. Moze dlatego ikony
kretenskie, maja niepowtarzalny,
cho¢ i niejednorodny, charakter.

Wyspy czesto stwarzajg warunki
sprzyjajace trwatosci tradycji, kul-
tury i jej przejawow. Utrwalaniu
aprobowanych wzorcéw i ostroz-
nosci w kontaktach z nowinkami.

Ikony nowatorstwa nie potrzebuja,
bo oddaja $wiat nierzeczywisty,
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Zstgpienie do otchlani (Anastasis) Micha-
ta Damaskinosa, Muzeum Benaki, Ateny

Swigty Jerzy, Angelosa Akotandosa,
przetom XIV i XV w. Maniera greca.

Ukrzyzowanie, pisane w maniera
latina. W tle widoczne Sredniowiecz-
ne miasto europejskie.
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przebostwiony, a na ten - czas prze-
ciez nie ma wptywu. Gdy jednak

w jednym miejscu tworcy zyja od
pokolen (na Krecie malarzy ikon
zrzeszata tzw. Szkota $w. Lukasza),
naturalnie, niejako bezwiednie
umacnia sie proces unifikacji,
powtarzania pewnych rozwigzan,
ktory z perspektywy czasu nazwac
mozemy stylem.

To jeden, bardziej oczywisty, ze-
spot czynnikow, ktory wptywat na
wizerunek powstajacej tu sztuki
sakralnej i zwigzany jest ze specy-
fika sztuki wyspiarskiej. Drugi - ten
szczegolny - dotyczy tej konkretnej
wyspy - Krety.

Pierwsi, o ktorych wiemy, iko-
nopisarze - imigranci przybyli tu

z Cesarstwa Bizantynskiego, gdy
Konstantynopol zostaje zajety przez
krzyzowcow w 1204 roku. Zdobyw-
cy w sposob forsowny lansowali
nad Bosforem zachodni styl sztuki
ottonskiej i greccy tworcy nie znaj-
dowali juz zatrudnienia, a ich sztuka
przestata byc ceniona. Osiedlaja sie
wiec w miejscach, z ktérymi taczy
ich wspdlnota kulturowa. Z czasem,
na Krecie styl ich dziet ewoluowat,
ale nadal w ramach kanondw sztuki
Prawostawia. Bogate, dekoracyjne
(dzi$ powiedzielibySmy - nie bez ra-
cji w tym kontekscie - ,bizantyjskie”)
ikony stajg sie tutaj prostsze, zarow-
no pod wzgledem skomplikowania
kompozycji, jak i liczby detali.

Gdy do wtadzy w Cesarstwie
Wschodnim wracaja cesarze dy-
nastii Paleologdw, szkatuta mo-
narchow nie jest juz tak zasobna
jak bywato wczesniej i zamowie-
nia na sztuke sakralng nie s3g juz
tak imponujace. Zamiast mozaik
pokrywanych ztotem sciany Cerkwi
i monasterow zdobi sie teraz zdecy-



Ikona Bogurodzicy (XIV w.) z monaste-
ru Meronas, zraniona szablg Turka.

dowanie tanszym malarstwem sciennym. Ta technika
rozwija sie i udoskonala. A to z kolei sprzyja rozwo-
jowi pisania ikon do prywatnych doméw. Zmienia

sie takze ich estetyka. To co najtatwiej dostrzegalne,
przez poréwnanie, to sublimacja obliczy przedstawia-
nych postaci, wiecej jest w nich teraz prawdziwych,
zrozumiatych dla wiernych emocji. A zamiast ztota

dla wyrazenia Bozej Obecnosci zaczeto uzywac bieli,
a zwtaszcza jaskrawej czerwieni, dzieki jej ,,promien-
nosci”. Ta cecha utrwalita sie potem w ikonach kreten-
skich i nawet wspotczesne ikony pisane tradycyjnie
(nie dla turystow) maja wiele czerwonych elementow.

Pod wptywem lektury prac $w. Grzegorza Palamasa

(@ zwtaszcza jego tezy o poznaniu Boga przez Jego
niestworzong swiattosc) tworcy ikon zaczeli doskona-
li¢ techniki, ktére pozwolityby oddac Swiatto w ikonie.
Zaczyna sie stosowac wiele btekitnego pigmentu, dla
odzwierciedlenia duchowej swiattosci. Te nowinki
przywiozto na Krete kolejne juz pokolenie uciekaja-
cych tworcdw, szukajacych tu schronienia po upadku
Bizancjum.

Kreta tymczasem byta juz w rekach Republiki Weneckiej
(od 1210-do 1669), a sztuka tu powstajgca miata dwa,
nierzadko wrogie sobie oblicza.Z jednej strony kulty-
wowano wczesniejsze tradycje malarstwa ikonowego,
modyfikowane wptywami z Bizancjum. To na Krecie

po raz pierwszy zaczeto uzywac rozu do modelowania
partii twarzy, zamiast - jak wczesniej - wykorzystywac
tylko palete zétcieni, ochry i brazéw. Udoskonalono tez
sztuke naktadania wielu potprzezroczystych warstw (tzw.
laserunkdw) na podktadzie oliwkowym. Ten styl sztuki
sakralnej nazywano "maniera greca”. Miat on swoistego
antagoniste, sztuke tworzona w tzw. "maniera latina".

Sw. Marek Ewangelista, autorstwa Emmanuela
Tzanesa, malarza i duchownego. (XVII w.)

MOJA TKONA

Ikona Bogurodzicy Kardiotssa (Gore-
jgce Serce) (ok. XV w.)

Powstata ona, w duzym uproszczeniu, na zamdwienia
Wenecjan, ktérzy zauwazyli, ze ikony z Krety znajduja
nabywcow w Europie (a najjasniejsza Serenissima miata
kontakty handlowe z catym édwczesnym swiatem), nale-
zato je tylko lekko zmodyfikowac, aby odpowiadaty bar-
dziej gustom i potrzebom wiernych kosciota rzymsko-ka-
tolickiego. W ikonach zaczety pojawiac sie sceny i postaci
nieznane kanonowi prawostawnemu. Oba nurty rozwi-
jaty sie réwnolegle, choc zdarzaty sie tez ,tory kolizyjne”.
Greckim mieszkancom wyspy trudno byto zaakceptowac
zarowno biznesowe podejscie do ich dziedzictwa, jak

i to, ze "'maniera latina’, styl zachodni zaczat przenikac
takze do ikon miejscowych, nie przeznaczonych na han-
del poza wyspa. Wywotywato to protesty na tle religij-
nym i kulturowym skierowane zarowno przeciwko Wene-
cjanom zarzadzajacym Kretg, jak i greckim mieszkancom,
ktorzy oddalili sie od swojej kultury. Ltamano, miedzy
innymi, zasade anonimowosci twércow ikon i dlatego...
znamy nazwiska najzdolniejszych sposrod nich.
Georgios Klotzes, Michat Damaskinos wprowadzili do
sztuki ikony modyfikacje, ktére co prawda pochodzity
ze sztuki tacinskiej, ale poniewaz bezposrednio nie in-
gerowaty w to, co w przedstawieniach tych najistotniej-
sze i najswietsze - czy postaci Chrystusa, Bogurodzicy

i Swietych -z czasem zostaty zaakceptowane. Zastapili
oni sumarycznie, nierealistycznie przedstawiane dotad
w ikonach pejzaze i budowle - prawdziwymi krajobra-
zami i wizerunkami miast. W ikonie Zdjecia z Krzyza,
Jana Apakosa (1600) widzimy panorame stolicy wyspy
Candii (obecnie: Heraklion) . To takze tutaj powstat
kanon przedstawienia ikony Matki Bozej Arakiotina
(Pasyjna), rozpowszechniony nastepnie w sztuce zarow-
no Prawostawia i zachodu.

Heraklin, Muzeum Sztuki Sakralnej w kosciele Agia Ekaterini
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OJCleC ARSENIUSZ

Rozdziat ,,Panichida”

fragmenty ksigzki ,,Ojciec Arseniusz”

Rankiem ojciec Arseniusz stuzyt Liturgie. Wczesniej, w
sobote przyjechaty do niego trzy osoby, a nocnym po-
ciggiem - jeszcze cztery.

Ojciec Arseniusz wszystkich nas wyspowiadat, udzielit
Priczastija i skonczywszy nabozenstwo powiedziat, ze
jesli chcemy, mozemy is¢ na herbate do pokoju Nadiez-
dy Pietrowny (u ktorej mieszkat, przyjmowat gosci i od-
prawiat domowe nabozenstwa- przyp. ttum.). On przyj-
dzie za godzine , bo bedzie teraz stuzyt Panichide.

Nie wyszlismy z cerkwi. Ojciec Arseniusz zaczat stuzyc
Panichide za dopiero zmartego Kiryta. Stuzyt i ptakat.
Cata Panichida byta ptaczem duszy, prawdziwym pta-
czem nadgrobnym, po stracie. Ptaczem po bliskim przy-
jacielu, ktory odszedt z tego swiata.

To byta ptynaca z gtebi duszy modlitwa i prosba o to,
by Bdg sie zmitowat, o wybaczenie grzechéw, o spo-
kdj duszy stugi Bozego Kiryta. Wydawato sie, ze nas nie
byto, tak jakby w pokoju nikogo nie byto czasie tego
nabozenstwa, précz ojca Arseniusza. Byta tylko ta jego
gteboka modlitwa.

Nikt z nas obecnych nie wiedziat kim byt zmarty, ale

Rozdziat ,List”

czulismy, ze byt to przyjaciel, bardzo bliski przyjaciel
ojca Arseniusza.

Po skonczonym nabozenstwie, ojciec Arseniusz prze-
brat sie i przygnebiony poszedt razem z nami na her-
bate. Rozmowa nie kleita sie, siedzieliSmy w milczeniu.
Ojciec Arseniusz nic nie mowit i tylko my od czasu do
czasu szeptalismy do siebie ledwo styszalnym gtosem.
Potem ojciec Arseniusz poszedt do swojego pokoju,
a my zostalismy jeszcze przy herbacie.

Okoto godziny pietnastej przyniesiono adresowany do
ojca Arseniusza telegram: 21 marca tego roku o godz. 7
rano zmart Kiryt. Niewydolnosc serca. Igor.

Telegram nadano w Jarostawiu. Kiedy go przeczyta-
Llismy, od razu wielu z nas przypomniato sobie Kiryta
Siergiejewicza, mitego i dobrego cztowieka, ktdry byt
z ojcem Arseniuszem w jednym z tagrow. My wszyscy
siedzacy przy herbacie spojrzelismy po sobie i pomy-
slelismy - jaka trzeba miec¢ wrazliwa dusze, zeby poczuc
odejscie z tego swiata swego duchowego syna.

Wielka jest sita Twoja Panie w wybranych Twoich dzie-
ciach!

fragmenty ksigzki ,,Ojciec Arseniusz”

Otrzymatam od znajomej list z prosba o zawiezienie go
i przekazanie ojcu Arseniuszowi. A ja ten list po drodze...
zgubitam. Gdzie? Kiedy? Nie mogtam tego pojac. Spo-
strzegtam, ze go zgubitam dopiero po przyjezdzie, gdy
bytam juz na miejscu.

Bardzo zmartwiona, zdenerwowana i zmieszana - otwar-
cie, od razu,zaczetam opowiadac o tym ojcu Arseniuszo-
wi. Wiedziatam, ze ten list byt bardzo wazny i ze osoba,
ktora go napisata bardzo oczekiwata na odpowiedz.Jed-
nak tresci listu nie znatam, ba, nawet w ogdlnych zary-
sach nie wiedziatam, czego dotyczyt.

Ojciec Arseniusz wystuchat mnie, zamyslit sie i powie-
dziat: W tym jest wola Boza.

Nastepnego dnia odjezdzatam i ojciec Arseniusz bto-
gostawiac mnie na droge, wreczyt mi list i powiedziat
z usSmiechem: Choc tego listu prosze nie zgubic.
Wyjechatam i od razu po przyjezdzie do domu posztam
do M., izanim jeszcze oddatam jej list od ojca Arseniusza
przyznatam sie,ze zgubitam Llist, ktéry miatam przekazac
ojcu Arseniuszowi. M. bardzo sie zdenerwowata, a nawet
rozptakata, ale kiedy przeczytata list od ojca Arseniusza
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nadzwyczajnie  sie
ucieszyta i znowu tzy
poptynety z oczu, ale
tym razem z radosci.
Powtarzata tez raz
za razem:

Boze, Boze! Jaka ra-
dosc!  Ojciec Arse-
niusz dat mi wyczer-
pujgcq odpowiedz na
mdj list. Rozumiesz?
Wszystko, wszystko
napisat! Ty zarto-
watas , ze nie prze-
kazatas mu mojego
listu! Inaczej skqd
on maogtby sie dowie-
dzie¢c o wszystkich
moich problemach?
Ja tez nie mogtam po-
jac¢-skad...

Vilhelm Hammershoi, Ida czytajgca list,
obraz olejny, 1899;
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Rozdziat ,,Roznosze listy...” cz.l

0JCleC ARSENIUSZ

fragmenty ksigzki ,,Ojciec Arseniusz”

Natasza spedzita u ojca Arseniusza dwa tygodnie, a gdy
wrocita do domu, przywiozta paczke listow, ktore na-
lezato szybko doreczyc¢ adresatom. Poproszono mnie,
abym doreczyta potowe z nich. Czasy byty straszne, rok
1936, wielu sposrod naszych aresztowano, czuto sie, ze
ci, ktorzy zostali, sa sledzeni. Roznoszenie listow byto
bardzo ryzykowne.

Natasza opowiadata, ze kiedy przebywata u ojca Ar-
seniusza, obserwowano dom, a gospodynie i sgsiaddw
wzywano na komende i dopytywano sie: kto przyjez-
dza, kto do niego pisze, kto zatrzymuje sie na noc, czy
odprawia w domu nabozenstwa.

"Kiedy jechatam pociagiem do Moskwy z listami mia-
tam wrazenie, ze caty czas ktos mnie sledzi. Wagon byt
bez przedziatodw, na stacji wsiadto kilka oséb, ale zwroé-
citam uwage na jedna kobiete, ktéra krecita sie nie-
ustannie w tej czesci wagonu, gdzie siedziatam. Cata
droge myslatam o tym, co zrobic z listami, jesli wezma
mnie na kontrole, ale nie zdotatam niczego wymyslic
i zdatam sie na stowa ojca Arseniusza, z ktérymi mnie
btogostawit na droge powrotng do domu: Bdg jest mi-
tosierny, On cie ochroni, On bedzie z tobg, niczego sie nie
bdj! Wszystko bedzie dobrze! Wysiadtam w Moskwie
i miatam wrazenie, ze nie jestem $ledzona. Emocje
opadty i pomyslatam: to byto tylko ztudzenie”.

Tak opowiadata Natasza o podrozy przekazujac mi listy.
Roztozytysmy je na stole i zaczetysmy uktadac wedtug
znanych nam nazwisk adresatow. Nocowatam u Nata-
szy i potowe nocy spedzitySmy na rozmowie o ojcu Ar-
seniuszu, jego pouczeniach i o tym jak on zyje.

O siodmej rano wysztam z domu. Byta niedziela, ludzi
na ulicach prawie nie byto, tylko z rzadka trafiali sie
przechodnie. Sztam radosna, podekscytowana. List ktd-
ry otrzymatam od ojca Arseniusza, przyniost mi wiele
radosci, dobra i wiary, a dotychczasowe problemy - od
razu zniknety.

Odesztam od domu jakie$ piecdziesigt metrow i po-
czutam, ze ktos za mna idzie. Obejrzatam sie - kobie-
ta. Pomyslatam - jestem Sledzona! Zdecydowatam sie
to sprawdzic - przyspieszytam i skrecitam w najblizsza
uliczke. Kroki za mna nie oddalaty sie.Znowu skrecitam
w kolejng boczna ulice. Kobieta caty czas szta za mna.
To byto straszne. Serce zaczeto mi mocniej bi¢, nogi
odmawiaty postuszenstwa. Gorgczkowo zaczetam ana-
lizowac sytuacje. Mam ze soba listy...Jesli je mi zabiora,
- zdradze wiele osob. Dosztam do konca osiedla, zno-
wu skrecitam za rég i przesztam na druga strone ulicy.
Kobieta uporczywie szta za mna. Trzymata sie w odle-
gtosci moze 50-70 metrow. Byto jasne, ze mnie $ledzi.
W gtowie pojawita mi sie mysl, aby rzuci¢ gdzies listy

i uciekac... Ale najpewniej je znajda i znajda tez mnie,
przeciez wysztam od Nataszy.

Odegnatam od siebie strach, wzietam sie w garsc
i zaczetam sie modlic. Poczatkowo nieuwaznie, ale po
chwili skupitam sie i zaczetam is¢ bez pospiechu.
Moze to byto zbyt Smiate, ale modlac sie do Matki Bo-
zej powiedziatam: Matko Boza! Tylko na Tobie polegam
i cata moja nadzieja w Tobie. Wez mnie pod Twojq obrone,
oddaje sie w Twoje rece. Pomdz mi!

Ide i modle sie, oddawszy wszystko w rece Matki Boze;j.
Minat strach i panika. W duszy pojawito sie uczucie, ze
nie jestem sama. Ochrania mnie Matka Boza. Nawet je-
$li cos sie wydarzy, to na wszystko jest wola Boza. Co by
to nie byto, wszystko zalezy od Ciebie Bogurodzico, jak
Ty zechcesz, tak i bedzie.

Ide z wiarg, niczego sie nie boje, a kroki sledzacej mnie
kobiety stukajag i stukaja za mna. Zaczetam isc jeszcze
spokojniej i rozumiejac beznadziejnos¢ mojej sytuacji
powierzytam w modlitwie w rece Matki Bozej cata
moj3 nadzieje. Poczutam jeszcze silniejsza wiare w Jej
pomoc i spokoj wewnetrzny.

Ide i modle sie. Nawet nie zauwazytam dokad zmie-
rzam. Jedyna mysl i jedyna prosba skierowane s3 do
Bogurodzicy, ale stysze, ze ktos mnie dogania. Dosztam
do skrzyzowania ulic, skrecitam w bok, przezegnatam
sie i widze - idzie razem ze mng inna kobieta. W moim
wieku, ubrana doktadnie tak jak ja: lekka chusteczka na
gtowie, palto, torebka.

Idzie teraz obok mnie, z twarza zwrécong w moja
strone. Jej twarz jest w zadziwiajacy sposob znajoma,
bardzo jasna, rozswietlona nadzwyczajnym blaskiem.
Spojrzatam na Nig i wiecej nie mogtam patrzec¢ na Jej
twarz. Tak byta piekna i petna blasku.

Idziemy razem, ja sie modle, raduje sie, ze ze mng jest
nadzwyczajna Towarzyszka podrdzy, cho¢ nie wiem
kim jest. Kroki za plecami stukaja, tak jak wczesniej.
Doszty$Smy do nastepnego skrzyzowania i moja Towa-
rzyszka zwrdcita sie do mnie, i powiedziata stanowczo:
Zatrzymaj sie tutaj i czekaj. Ja pdjde dalej. Powiedziata
to surowo, ale jej twarz byta petna dobroci i Swiatta.
Zatrzymatam sie, a moja Towarzyszka poszta dalej. Byta
zupetnie podobna do mnie - wzrostem, sylwetka, po-
dobnie ubrana. Wydato mi sie to wszystko dziwne, ale
zatrzymatam sie.

Kobieta, ktora szta za nami podeszta do mnie, obrzu-
cita spojrzeniem od stdép do gtéw, przestapita z nogi
na noge i miatam takie wrazenie, ze patrzy na mnie ze
zdziwieniem. Omineta mnie i popedzita za moja Towa-
rzyszka, ktora szybko szta naprzdd. (cdn.)

ttum. E.P.
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AKTUALIAN

#KALENDARIUM
opr. Maria Wysocka

03.10.2023 o0 godz. 18.00 w Centrum
Kultury Prawostawnej (przy Katedrze)
rozpoczynaja sie bezptatne zajecia
nauki jezyka cerkiewnostowianskiego,
dla wszystkich (poczatkujacych i za-
awansowanych), niezaleznie od wieku.
Zajecia prowadzi lhumen dr Pantalejmon
(Karczewski);

08.10.2023 o godz. 8.00 w TVP Kultura
transmisja sw. Liturgii z cerkwi sw. Miko-
taja w Gdansku;

03.10.2023 o0 godz.6.25 w TVP 2 repor-
taz 800 lat Diecezji Chetmskiej”.
10.10.2023 o godz. 18.00 wyktad pt.
~Ruth i Noemi. Przyjazn miedzy kobie-
tami”, s. dr hab. Judyta Pudetko PDDM

- Kosciot Srodowisk Tworczych na pl. Te-
atralnym. Inauguracja spotkan w ramach
Akademii lkony 2023/2024;

13.10.2023 o godz. 17.30 wyktad pt.
Wprowadzenie. Detale ikonograficz-

ne: znaki Swietosci (nimby i mandorle”.
Pracownia Dziatan Tworczych-Droga
Ikony. Kaplica $w.Judy Tadeusza w Domu
Parafialnym przy parafii $w. Szczepana,
ul. Sw. Szczepana 1 (Mokotéw). Wyktad
poprowadzi Igor Wieremiejuk - filozof,
absolwent Policealnego Studium Ikono-
graficznego w Bielsku Podlaskim;
14.10.2023 Jubileusz 118-lecia naszej
Wolskiej Cerkwii;

27.10.2023 o godz. 17.30 Pracownia
Dziatan Twérczych-Droga lkony, wyktad
,Detale ikonograficzne: jezyk gestow”.

w kazda niedziele 0 godz.19.30 w TVP 3
Biatystok program ,U Zrédet Wiary”
polecamy strone internetowa4 - Polskie
prawostawie w mediach

polecamy radio internetowe: z Biate-
gostoku - Radio Orthodoxia - kazdego
dnia w godz. 16.00-21.00 (www.ortho-
doxia.pl);

z Lubina - Gtos Wiary - kazdego dnia

w godz. 7.30 - 21.15 (www.gloswiary.
online)

Dziekujemy za pomoc w opracowaniu
Kalendarium ojcu diakonowi dr tuka-
szowi Leonkiewiczowi i Redakcji Audycji
Ekumenicznych TVP
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#0OGLOSZENIA PARAFIALNE
Il etap projektu poswieconego Ksiedze Psalmow
ey Stowarzyszenie Wierni Tradycji Pokolen”
kst wspolnie z wolska Parafig serdecznie zapra-
asida A * | sza wszystkich zainteresowanych do udzia-
o [T | tu w Il etapie projektu ,Psatterz - zrodto
B e e 84| modlitwy indywidualnej i wspélnotowe;j”
) ; W ramach realizacji tego przedsiewziecia
A zaplanowano cykl spotkan i wyktaddow, wy-
! ' jazdow studyjnych oraz pielgrzymek, ktére
' ] pozwola, miedzy innymi, na pogtebienie
s 7ycia duchowego, poszerzenie zakresu wie-
| dzy, poznanie bogactwa, piekna i wtasci-
I P wej interpretacji poszczegdlnych wersetdéw
z K5|eg| Psalmow. Spotkania uczestnikdéw projektu beda odbywac
sie w soboty, dwa razy w miesigcu, po wieczornych nabozenstwach
w domu parafialnym przy ul. Wolskiej 138/140.
Najblizsze spotkanie odbedzie sie w dniu 7 pazdziernika br. Kolejne
terminy wraz z szczegotowa tematyka wyktadow zostang zamieszczo-
ne na stronach internetowych Parafii i Stowarzyszenia.
W imieniu ks. mitrata Adama Misijuka - proboszcza i opiekuna du-
chownego wolskiej grupy czytajacej wspolnie i codziennie Psatterz
oraz ks. Remigiusza Sosnowego - prowadzacego cykl wyktaddw, za-
praszamy serdecznie do udziatu w spotkaniach.
Zapraszamy jednoczesnie zainteresowanych do dotaczenia do wol-
skiej grupy (liczacej aktualnie 43 osoby), ktdra wspolnie i codziennie
czyta Psatterz zgodnie z przyjetymi zasadami. Zainteresowanych pro-
simy o kontakt — tel. 782 611 130 lub e-mail: stowwtp@gmail.com

#CZYTAMY...
Agios! Agios! Agios!

Przedmowy: Ponad dwadziescia osiem lat temu, dyrek-
or naszego akademika w Atenach, archimandryta Niko-
laos Protopapas, zorganizowat pielgrzymke studentdw
teologii na wyspe Eubee.(...) OdwiedziliSmy miejscowos¢
| Prokopion, w ktorej znajdujg sie relikwie $w.Jana Ruskie-
go(...).Zajechalismy tez do oddalonego w gorach meskie-
| go monasteru $w. Dawida.(...) Nigdy wczesniej w nim nie

bytem. Uptynety wtedy zaledwie cztery lata od Smierci
starca Jakuba Tsalikisa (ihumena monasteru), cztowieka niezwyktej po-
kory, mitosci i prostoty. Jeszcze za zycia uznawano go za $wietego. Do-
konywat wielu cuddw, a jego pogrzeb byt tego najwiekszym dowodem.
Obecni tam ludzie gremialnie wotali pod koniec egzekwii pogrzebowych:
,Agios - Swiety”. Kiedy przysiadtem na jego grobie, poczutem niezwykta
wiez z tym cztowiekiem. Nie umiem tego ani opowiedziec, ani tez opisac.
W pewnym momencie zwrocitem sie do niego ze stowami: ,Chciatbym
dostac o tobie jakas ksigzke i obiecuje ci, ze jesli jg dostane, to na pewno
ja przettumacze na jezyk polski’.(...) Nie zdazytem wypowiedziec (...) tych
stow, kiedy ktorys z braci monasteru zaprosit nas do nabycia pierwszej
wydanej ksigzki o starcu Jakubie. Byta to moja pierwsza ksigzka, ktéra
przeczytatem w jezyku greckim od poczatku do konca. (...). Mysl o ztozo-
nej obietnicy nie dawata mi spokoju przez dwadziescia osiem lat...
Jerzy (Pankowski), Arcybiskup Wroctawski i Szczecinski Prawostawny
Ordynariusz Wojskowy
S.Papadopulos, Swiety Starzec Jakub (Tsalikis), ihumen Monasteru $w.
Dawida, przektad: Arcybiskup Jerzy (Pannkowski), Wyd. Bratczyk, 2023;
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Kuchnia z sercem

O tym, ze gotowanie moze by¢ pomystem na czynienie dobra roz-
mawiamy z panig Larysa Sultytska, prowadzaca w naszej parafii
kurs kulinarny.

Rozmawia:

Luba Malinkina, Dorota Maj

Lestwica: Gotowanie to pani zawod czy hobby?

Larysa Sultytska: Jedno i drugie (usmiech). To nasza tradycja
rodzinna... Gotowata z pasja moja babcia, ciocie... | ja tez. Lubie
nie tylko gotowac, ale i przede wszystkim karmic ludzi. W kazdych
okolicznosciach.

L.: Prosimy opowiedziec¢ o tym...

L.S.: Pochodze z rodziny polsko-ukrainskiej, méj ojciec byt Po-
lakiem. Urodzitam sie w Gagry, w Abchazji, dokad uciekli moi
rodzice. Mieszkatam tam do 22 roku zycia, w sposdb naturalny
poznawatam sekrety kaukaskiej kuchni. Potem przenieslismy

sie, juz mezem do Donbasu, a potem do Kijowa, by corki mogty
uczyc sie w szkole baletowej. Nie bylismy wtedy religijna rodzina.
W Doniecku przez rodzine ochrzczonych, prawostawnych Zydéw
zblizylismy sie do Cerkwi. W tygodniu prowadzitam bufet i restau-
racje dla pracownikow telewizji, a w weekendy gotowatam dla
pracownikow, podopiecznych i pielgrzymow centrum medycznego
przy cerkwi $w. Agapita Pieczerskiego. Robitam to poprzez 14 lat.
Potem, od 2014 roku gotowatam w Centrum Socjalnym $w.Jana
Szanghajskiego, przygotowywalismy positki dla bezdomnych,
rozwozone potem po catym miescie.

L: Ciezka praca, przez wiele lat, bez przerwy...

L.S: L: Takie postuszanije. W pierwszym tygodniu wojny przyjecha-
Llismy cata rodzing do Polski (starsza corka mieszkata w Warsza-
wie juz wczesniej). Przyjechatam tutaj, do Cerkwi na Wole, znatam
ja juz wczesniej, gdy przyjezdzatam w odwiedziny do corki, jesz-
cze przed wojna. | od razu poczutam, ze to moja $wiatynia i mdj...
cmentarz. Moja mama zmarta trzy miesiagce pozniej, potem maz...
Bytam w rozsypce, parafia bardzo mi pomogta, a potem chcia-
tam czuc sie potrzebna, chciatam robic cos, cokolwiek. A przeciez
kocham gotowac i karmic. Spotkatam Proboszcza parafii, ojca
Adama i tak powstat plan kursu...

L: Kurs gotowania dziata juz od lipca. Zajecia odbywajg sie w so-
boty po potudniu, do wieczornego nabozenstwa.

L.S. Plany mamy rozleglejsze. Chcemy zaprosi¢ do wspétpracy
dzieci z Punktu Katechetycznego, a takze wypiekac dla naszych
uczniow zdrowe sniadaniowe buteczki. Bedziemy tez chcieli
przygotowywac obiady. Chciatabym zapoznac naszych parafian

z kuchnig ukrainska - a to nie tylko pierogi i barszcz (usmiech) -
ale takze gruzinska i kaukaska.

L: A co, prywatnie, dla najblizszych lubi Pani przygotowywac?

L.S: Torty! Czerwony aksamit, Napoleon na twarogu... Pycha!

L: Jak sie mozna zapisac na kurs?

L.S: Mozna napisac¢ do mojej asystentki na adres mailowy: irina-
vasylchenkoO7 @gmail.com Na Instagramie pod adresem:-pier-
nikowa-babcia mozna obejrzec to, co robimy, a na Messergerze:
Kurs pani Larysy gotowania dla dzieci i dorostych.

zdjecia: uczestnicy kursu, Maria Wysocka
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MONXSTERY

Monaster na Patmos

Brunatne wysokie
mury z masywnymi

basztami posadowio-

ne na wzniesieniu,
goruja nad typowym

greckim miasteczkiem

Chora, z o$lepiajaco
biatymi Scianami

domédw. Wygladaja jak

twierdza, ufortyfiko-
wany zamek.

To monaster $w.Jana

na wyspie Patmos,
na Morzu Egejskim,

w archipelagu Dode-
kanezu (gr. Movr Tou

Ayiou lwévvou Tou
Oecoldyou). Miejsce
Swiete dla wszyst-
kich chrzescijan,
nie tylko wiernych
Prawostawiu.

Tutaj, w grocie, Sw.
Apostot Jan, Syn
Gromu, ukochany

uczen Chrystusa, jako

blisko stuletni sta-
rzec, przebywajacy

na zestaniu, podykto-
wat swemu uczniowi

Prochorowi swoje

wizje w ksiedze Apo-

kalipsy.

Wyspa byta wowczas

prawie bezludna,

zamieszkiwana jedy-

nie przez niewielka

grupe pasterzy i zestancdw, ofiary przesladowan
cesarza Domicjana. Mnisi osiedlili sie tu juz w X
wieku, obronne mury monasteru powstaty niedtugo
pozniej (ok. 1088 roku). Byty bardzo potrzebne, bo
wyspe raz po raz nawiedzali piraci, a w kolejnych
wiekach - takze tureccy najezdzcy (w XVI wieku

Monumentalna architektura Monasteru na Patmos, géruje nie tylko nad
miasteczkiem Chora, ale i nad calg okolicg.

Archaniot Michal, wazna postaé Apokalipsy, o groznym obliczu ma za
zadanie sktaniaé mnichow i przybyszow do skruchy i poboznosci.

przejeli kontrole nad wyspa).

(dm)
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Po upadku Konstanty-
nopola przybywali na
Patmos uchodzcy, ktorzy
w cieniu swietego miej-
sca szukali bezpiecznej
przystani.

Monaster $w.Jana na-
lezy do najcenniejszych
zabytkow chrzescijan-
stwa i historii na terenie
Grecji. Od 1999 roku
znajduje sie na swiato-
wej liscie dziedzictwa
kulturowego UNESCO.

Skarbnicg wiary i mysli
teologicznej jest mona-
sterska biblioteka.Juz

w XII wieku przechowy-
wano tu 300 rekopisdw,
a wsrod nich 100 rekopi-
sow Nowego Testamentu.
Badaczom znany jest
zwitaszcza tzw. Purpurowy
Kodeks, datowany na VI
wiek, ktory zawiera teksty
czterech Ewangelii spisa-
nych na ciemnoczerwo-
nym pergaminie w jezyku
greckim oraz pochodzacy
z XI wieku pergaminowy
zwdj z aktem zatozenia
monasteru, opatrzony
ztotymi pieczeciami cesa-
rza Bizancjum, Aleksego

| Komnena.

Pielgrzymi moga uczest-
niczy¢ w nabozenstwach

i odwiedzic¢ grote $w.Jana. Mnisi (obecnie 37 ojcéw)
z Monasteru styng z goscinnosci i gtebokiej wiary.
Mowig o sobie, ze sg jak zeglarze na okrecie (jest
nim Monaster), ktéry ptynie przez wieki na spotkanie
z Chrystusem. Warto "wsiasc¢" do niego cho¢ na chwi-
le i "pozeglowac” wspolnie.



To tutaj zdgzajg wszysy pielgrzymi - grota, w ktérej sw. Apostot
Jan Teolog dyktowat swmu uczniowi Prochorowi Apokalipse .

Patron monasteru, swiety Apostot jan Teolog wita pielgrzymoéw
z moziki na bramg.

Na wyspie znajduje si¢ 600 kaplic (sq pod stalg opiekg Monaste-
ru). W przesztosci zyli w nich mnisi.

LESTWICA

miesiecznik parafii $w. Jana Klimaka
opieka: ojciec Adam Misijuk,
proboszcz Parafii

redakcja: Helena Imszenik, Dorota
Maj, Jarostaw Panasiuk, tukasz Troc,
Mateusz Waszczuk, Maria Wysocka

15

Freski na Scianach przypominajq wiele scen z z Zywota ziem-
skiego Jezusa Chrystusa i z Apokalipsy.

Ay .
Polichromie, sq jak palimpsest, kolejne warstwy przestaniajg
starsze malowidla. Powstajg na tych scianach od tysigca lat!

Kancelaria parafii i Zarzadu Cmentarza czynna:
pon. - czw. od 9:00 do 15:00; pt. od 9:00 - 13:00
tel.. 22 836 68 16

Proboszcz parafii: tel. 500 273 762

Kancelaria parafii: tel. 536 423 612

Kancelaria Zarzadu Cmentarza: tel. 511 996 312
ul. Wolska 138/140,01-126 Warszawa

www.prawoslawie.pl www.cmentarz.prawoslawie.pl
PKO BP 56 1020 1185 0000 4302 0109 8904

OPIEKA | PIELEGNACA
1AGROBKOW

Dochéd przeznaczamy na ratowanie zabytkow

kom. +48 502 397 180

Parafia Prawostawna Sw. Jana Klimaka na Woli
www.cmentarz.prawoslawie.pl, uslugi@prawoslawie.pl
. J/
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HARMONOGRAM

Nabozenstwa w naszej parafii - pazdziernik 2023

Swieta Liturgia sprawowana jest codziennie, od poniedziatku do soboty o godz. 9.00

Niedziela XVII po Piecdziesiatnicy, po swiecie Podwyzszenia
Krzyza Panskiego.

00
01.10 Swieta Liturgia. godz. 730
s . . , godz. 8
Niedziela Inauguracja spotkan Studentoéw,
! , . s . godz. 10%
Inauguracja spotkan Mtodziezy pracujacej
w Roku Akademickim 2023/24.
Swieta Liturgia. o0
04.10 Spotkanie Senioréw Parafii. godz. 9
Sroda Akatyst do Najswietszej Bogurodzicy ku czci Jej cudownej ikony
T . godz. 17%
LKielich niewyczerpany”.
07.10 Swieta Liturgia i wspomnienie zmartych. godz. 9%
Sobota Wsienoszcznoje bdienije. godz. 17%
00
08.10 Niedziela XVIII po Piecdziesiatnicy. godz. 730
Niedziela Sw. Sergiusza z Radoneza. Swieta Liturgia godz. 8
’ ) ’ godz. 10%
09.10 Zasniecie Apostota i Ewangelisty Jana Teologa. odz. 9%
Poniedziatek Swieta Liturgia. gocz.
11.10 Swieta Liturgia i wspomnienie zmartych. godz. 9%
Sroda Akatyst za dusze zmartych. godz. 17%
Swieta Liturgia i wspomnienie zmartych. godz. 9%
13.10 e R .
Piatek Wigilia swigta Opieki Najswietszej Bogurodzicy.
y Wsienoszcznoje bdienije. godz. 17%
Swieto Opieki Najswietszej Bogurodzicy.
. . 45
14.10 Spot’kam? Hlerarchy godz. 8
Sobota Sw. Liturgia. godz. 9%
Jubileusz 118-lecia cerkwi $w. Jana Klimaka.
Wsienoszcznoje bdienije. godz. 17%
00
15.10 Niedziela XIX po Piec¢dziesiatnicy. gzg: ;30
Niedziela Swieta Liturgia. godz. 10
18.10 Swieta Liturgia. godz. 9%
Sroda Akatyst ku czci Najswietszej Bogurodzicy. godz. 17%
19.10 Apostota Tomasza. 00
Czwartek Swieta Liturgia. godz. 9
21.10 Swieta Liturgia i wspomnienie zmartych. godz. 9%
Sobota Wsienoszcznoje bdienije. godz. 17%
22.10 Niedziela XX po Piecdziesigtnicy. godz. 7°°
Nie d.ziela Swietych Ojcéw VIl Soboru Powszechnego. godz. 8%
Swieta Liturgia. godz. 10%
25.10 swita Liturgia. godz. 9%
¢roda Spotkanie Senioréw Parafii. odz. 17%
Akatyst ku czci sw. mecz. Bazylego Martysza. goaz
28.10 Swieta Liturgia i wspomnienie zmartych. godz. 9%
Sobota Wsienoszcznoje bdienije. godz. 17%
00
29.10 Niedziela XXI po Pie¢dziesiatnicy. gzg:' ;30
Niedziela Swieta Liturgia. godz. 10%
31.10 Apostota i Ewangelisty tukasza. odz. 9%
Wtorek Swieta Liturgia. godz.
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