Nabozenstwa w naszej parafii

01.10

Swieta Liturgia.

00
Sroda Spotkanie Senior6w naszej parafii. godz. 9
04.10 . . -

Sobota Wsienoszcznoje Bdienije. godz. 17%
05.10 Niedziela XV1I po Pi¢édziesigtnicy. 30 400

Niedziela Swieta Liturgia. godz. 87, 10
08.10 q o . 00
- Swieta Liturgia i wspomnienie zmartych. godz. 9
Sroda
11.10 . . - 00
Sobota Wsienoszcznoje Bdienije. godz. 17
12.10 Niedziela XV1I1 po Pigédziesiatnicy.

Niedziela Swieta Liturgia. godz. 8%, 10%
14.10 Swieto Opieki Najs$wietszej Bogurodzicy. odz. 9%

Wtorek Swie¢ta Liturgia. godz.
15.10 - L . 00
- Swieta Liturgia i wspomnienie zmartych. godz. 9
Sroda
18.10 . . - 00
Sobota Wsienoszcznoje Bdienije. godz. 17
Niedziela XIX po Pigeédziesigtnicy.
19.10 Swieta Liturgia

Niedziela wigta Liturgla. godz. 8%, 10%

22.10 Swicta Liturgia i wspomnienie zmartych.
Sroda Swigta Liturgia. godz. 9%
25 10 Panichida za dusze zmartych i porzgdkowanie grobéw na godz. 10%
Sok;ota naszym cmentarzu.
Wsienoszcznoje Bdienije. godz. 17%
26.10 Niedziela XX po Pi¢cédziesigtnicy.
Nie dlziela Swieta Liturgia. godz. 8%, 10%
Akatyst do Matki Bozej.
29.10 - L . 00
Sroda Swigta Liturgia i wspomnienie zmartych. godz. 9

ul. Wolska 138/140
01-126 Warszawa
tel./fax 22 836 68 16
www.prawoslawie.pl

Liturgia Sw.:
niedziela — godz. 8% i 10%
$roda i $wicta — godz. 9%° 17%

Gazetka Parafii Sw. Jana Klimaka na Woli w Warszawie
Nabozenstwa wieczorne:
sobota i wigilie $wiat — godz.

Kancelaria Parafii i Zarzadu

Cmentarza czynna:
pon. — czw. od 9% do 15%

pt. — od 9% do 13%

PKO BP 56 1020 1185 0000 4302 0109 8904

Prosimy o ofiary do skarbonki na pokrycie kosztow druku gazetki.

W Naszej Parafii

| Parafia Prawostawna $w. Jana Klimaka w Warszawie, 1 pazdziernika 2014, nr 10 (66) |
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Weszlismy do Domu Paniskiego (2)
oaticyi 0a nepwiaea crosa manimest - N. Artymowicz

Przychodzimy wczes$niej, zanim jeszcze kaptan podszedt do ottarza. Dbatos¢ o to, by
si¢ nie spozni¢, to nie ,,drobiazg” — to naprawde pigkna rzecz, dla wielu — marzenie
trudne do spetnienia, o ktorym pisze prawostawna poetka: zeby tak zdgzy¢ na pierwsze
stowo modlitwy...
Wchodzac do domu Panskiego, nalezy zatrzymac si¢ i ztozy¢ trzy poktony, najlepiej —
z cichg modlitwa:

booice, munocmue 6y0u mue epewtnomy! ...

FBoowce, ouucmu ms epewinazo u nomunyi ma! ...

Co3zoaswiti ms, 'ocnoou, npocmu ms epewtnazo! ...

Pokton sktadamy po kazdym z tych westchnien do Boga w Trojcy Jedynego.

W tradycji byto w zwyczaju zatrzymac si¢ koto drzwi, sktadajac trzy poktony: w dni
owszednie — do ziemi, a w soboty, niedziele i §wigta — do pasa.

Przechodzac w strong ikonostasu, dobrze jest uktoni¢ si¢ na lewo i na prawo — tym,
ktorzy przyszli wczeéniej od nas.

Uczestniczac w Liturgii, w nabozenstwach i wspolnych modtach, Bogu, jako
jedynemu naszemu Panu i Wladcey, skladamy poktony. Czynimy to z pokora,
dostojenstwem i namaszczeniem, bez pos$piechu i, w miar¢ mozno$ci, rownoczesnie
z innymi uczestnikami ceremonii.

Podchodzimy do ikony potozonej na analoj (greckie analogion) i, po ztozeniu trzech
poktonow do pasa, catujemy ikong. Adoracja ikony, podobnie jak Krzyza i Pisma
Swictego oraz relikwii — powinna nastgpowaé w nalezytym porzadku, bez pospiechu
i w skupieniu. Zgodnie z tradycjg sktada sie dwa poklony przed ucatowaniem
sakraliow 1 jeden — juz po ztozeniu pocatunku.

Przy catlowaniu ikony przestrzegana jest na ogdt zasada, by nie dotykaé ustami
samego oblicza Zbawiciela, Matki Bozej i $wigtych. Rzecza, do ktdrej nie powinno si¢
dopuszczac, jest calowanie ikon uszminkowanymi wargami. Jest to §wiadectwo braku
wyobrazni i dostatecznego szacunku dla §wietosci.

Juz W XVII wieku we wschodniej Stowianszczyznie zalecano, aby przy catlowaniu
ikony Zbawiciela dotyka¢ ustami Jego stopy lub dtoni; na ikonach Matki Bozej
i $wietych — dioni. Na ikonach, przedstawiajacych oblicze Zbawiciela
w postaci Acheiropoietos (ros. Spas nierukotwornyj), a wiec odbicie samego Oblicza
na chuscie — przyjeto zwyczaj sktadania pocatunku na puklach wloséw; podobnie —
w przypadku ikony $w. Jana Chrzciciela.

Na ikonie moze by¢ wiele postaci §wigtych — ale i wowczas calujemy ikong tylko raz,
zwlaszcza, gdy nie jesteSmy koto niej sami — aby pozwoli¢ i innym na obcowanie
z ikong, nie zatrzymujac ich zbyt dlugo.

Do szczegdtowych zasad skladania pokltondéw powrdcimy przy innej okazji. Ale
powiedzmy jeszcze parg rzeczy z tym zwigzanych.

Przed rozpoczeciem wszelkiego nabozenstwa powinno si¢ ztozy¢ — jak pamigtamy —
trzy  poklony do pasa. Podobnie przy trzykrotnych  wezwaniach
modlitewnych: Priiditie, poklonimsia Cariewi naszemu Bogu...; gdy $piewa
si¢ Swiatyj Boze, Swiatyj Kriepkij, Swiatyj Biessmiertnyj (,,Triswiatoje” —
greckie Trishagion); Allilujja oraz Budi Imia Hospodnie blagoslowienno ot nynie
i do wieka...— a takze, gdy brzmig stowa Spodobi Hospodi... podczas doksologii
(Stawostowije).

Podczas wszystkich jektienii (gr. hektenia) uwaznie wstuchajcie si¢ w kazda prosbe
modlitewng, wznoszac cichg modlitwe do Boga i zegnajac si¢ znakiem krzyza, gdy
padajg stowa Hospodi, pomituj (gr. Kyrie, elejson) lub Podaj, Hospodi (Racz nam dad,
Panie). Podczas innych modlitw o poktonach przypominaja nam wezwania
modlitewne, takie jak Pokfonimsia, Pripadiem, Pomolimsia.

Gleboki pokton sktadamy po stowach Czestniejszuju cheruwim...z hymnu do
Bogurodzicy (Magnificat) oraz przy stowach Imieniem Hospodnim blagoslowi, Otcze.
A kiedy poktony (do pasa) sktadane sa bez przezegnania si¢ znakiem krzyza?...
Migdzy innymi — gdy kaplan, przekazujagc wiernym znak pokoju, wypowiada
stowa: Mir wsiem lub: Blahodat’ Hospoda naszeho Wisusa Christa, i luby Boha
i Otca, i priczastije Swiataho Ducha budi so wsiemi wami (a choér, w odpowiedzi,
$piewa: | so duchom twoim). Podobnie jest, przy kazdym blogostawieniu wiernych
przez kaptana, o ile dokonywane nie jest za posrednictwem Sw. Krzyza. Natomiast
gdy duchowny btogostawi Krzyzem, to sktadamy poklon, przezegnawszy si¢ znakiem
krzyza.

Pamigtajmy zatem, aby$my rozrozniali oznaki czci w stosunku do sacrum ($wigtosci)
— 1w stosunku do cztowieka, nawet jesli jest osoba duchowna.

Na wezwanie kaptana (diakona) Glawy wasza Hospodiewi priektonitie — powinno si¢
sta¢ z pochylona glowa do konca wypowiadanej przez niego formuty modlitewne;:
w tym czasie duchowny modli si¢ do Pana za wszystkich wiernych, ktorzy tym gestem
okazuja uczucie wdzigcznos$ci i pokory.

Wazne jest, aby pamigtac, ze trzeba si¢ przezegnac i pochyli¢ gtowe, kiedy to kaptan
wznosi Sw. Krzyz, Sw. Czasze, Ewangelie, lub ikone Zbawiciela. Gdy natomiast
wznosi $wiece lub btogostawi dionig, badz okadza kadzidtem — woéwcezas tylko
czynimy pokton bez znaku krzyza.

W Tygodniu Paschalnym (Swietlaja Siedmica), kiedy kaptan okadza wiernych,
trzymajac w reku Sw. Krzyz — wszyscy robia znak krzyza i na jego
pozdrowienie Christos woskriesie! — odpowiadaja: Woistinu woskriesie!

Przyjmujac btogostawienstwo od kaptana (rowniez biskupa) wierni sktadajg dionie na
krzyz — prawa na lewej — i calujg prawicg blogostawigcego, nie robigc przy tym znaku
krzyza.

Najwazniejsze jest jednak co§ innego niz ilo$¢ poklonow 1 znakow krzyza,
a mianowicie ich pobozny charakter — bySmy w kazdej chwili robili to na znak i na
cze$¢ Chrystusa, Matki Bozej i Swietych Panskich, a wiec z namaszczeniem
i w skupieniu. Przede wszystkim — w mysli naszej i w sercu niechaj beda poktony ku
chwale Bozej 1 gotowo$¢ niesienia krzyza, o ktérej ma przypominaé prosty znak,
czyniony dlonig... gs



