Nabozenstwa w naszej parafii, Styczen 2015

01.01 L . . 00
czwartek Swieta Liturgia godz. 10
03.01 Wsienoszcznoje Bdienije godz. 17%
sobota
04.01 Niedziela XXX po Pigédziesiatnicy.
niedziela Swieta Liturgia godz. 8%,10%°
05.01 Wigilia Swieta Objawienia Panskiego.
o Wsienoszcznoje Bdienije godz. 17%
poniedzialek i
(wg kalendarza gregorianskiego)
Swieto Objawienia Panskiego. Chrzest Pana naszego Jezusa
06.01 Chrystusa. (wg kalendarza gregorianiskiego) godz. 9%
wtorek Wigilia §wieta Narodzenia Chrystusa
Wsienoszcznoje Bdienije godz. 16%
07.01 SWIETO NARODZENIA CHRYSTUSA 00
, L. . . godz. 9
Sroda Swieta Liturgia
08.01 Sobér Naj$wietszej Bogurodzicy odz. 9%
czwartek Swieta Liturgia. godz.
10.01 Wsienoszcznoje Bdienije godz. 17%
sobota
_11.(?1 Niedziela )'(X.XI po_Pu;cFlznesqtmcy. godz. 8% 10
niedziela Swieta Liturgia.
13.01 . . - 00
wiorek Wsienoszcznoje Bdienije godz. 17
14.01 Swieto Obrzezania Panskiego. Sw. Bazylego Wielkiego. 00
. - - ; godz. 9
Sroda Swieta Liturgia
17.01 Wsienoszcznoje Bdienije godz. 17%
sobota
Niedziela XXXII po Pigédziesiatnicy. 0
18.01 Swieta Liturgia. godz. 8,10
niedziela Wigilia Swieta Objawienia Panskiego. godz. 17%
Wsienoszcznoje Bdienije
19.01 Swieto Objawienia Panskiego. Chrzest Pana naszego Jezusa odz. 9%
poniedzialek Chrystusa. Liturgia Sw. Bazylego Wielkiego godz.
21.01 Swieta Liturgia 00
$roda Spotkanie Seniorow godz. 9
24.01 . . - 00
sobota Wsienoszcznoje Bdienije godz. 17
25 01 Niedziela XXXIII po Pieédziesiatnicy. Swieta Liturgia. godz. 10%
nie d.ziela Dzien imienin Jego Eminencji Wielce Blogostawionego SAWY
Metropolity Warszawskiego i calej Polski
2,8'01 Swieta Liturgia i wspomnienie zmartych godz. 9%
$roda
3101 Wsienoszcznoje Bdienije godz. 17%

sobota
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KpeweHue Nocnoga bora n Cnaca Hawero
Nucyca Xpucra — Ceatoe borosaBneHune

Tponape, on. 1

Bo HWopnane xpematomycss Tebe, ['ocmomm, Tpowmueckoe SBHCS ITOKJIOHCHHE:
Poaurenes 6o riac ceumerenscTBOBaiie Tede, BozmooneHnaro Ts CoiHa uMenys, u Jlyx,
B BHIIE TOJIyOMHE, U3BECTBOBAIIIE CIOBece yTBepKaeHue. ABieiics, Xpucte boxe, u Mup
npocseiel, cinasa Teoe.

Konoak, 2n. 4
SBuiics ecu aHECh BCeleHHEW, U cBeT TBoM, ['ocroau, 3HaMeHacss Ha Hac, B pazyme
roronux Tsi: IpHIIesn ecu u SBrics ecr, CBET HETIPUCTYITHBIH.

Benuuanue
Benuuaem Ts, JKuBomaBue Xpucrte, Hac paau HbIHE IUIOTHIO KPECTUBIIATOCS
oT MoanHa B Boax MopaaHckux.



Jestesmy w swigtyni (3)
cd. z grudnia 2014r.
Stowa Dwieri, dwieri! przed intonowaniem Symbolu Wiary (Wieruju)

w dawnych czasach kierowane byty do strazy $wiatyni, aby nie wpuszczata pogan
ani katechumenow (ohfaszennych) — tj. osob dopiero zamierzajacych przyjaé
chrzest — podczas misterium Sw. Eucharystii. Obecnie stowa te przypominaja
nam, abySmy strzegli drzwi naszego serca przed zakusami grzechu.
Stowa Premudrostiju vonmiem — ,,wshuichajmy si¢ w Madros¢” (Boza) wzywaja
nas do uwaznego shuchania nauk Kos$ciota Prawostawnego, wyltozonych
W Symbolu Wiary (dogmaty). Symbol Wiary odmawiaja ($piewajac) wszyscy
wierni, na poczatku sktadajac znak krzyza.

Gdy kaptan wygtasza stowa Priimitie, jaditie... i Pijtie ot nieja wsi, nalezy
ztozy¢ poklon do pasa. W tym momencie przypominana jest Ostatnia Wieczerza
Chrystusa z apostolami. Podczas sprawowania samego misterium Sw. Eucharystii
— gdy chleb 1 wino stajg si¢ Ciatem 1 Krwig Zbawiciela i skladana jest bezkrwawa
Ofiara za zywych i zmarlych modli¢ si¢ nalezy w szczegdlnym skupieniu; na
zakonczenie hymnu Tiebie pojem (Te Deum laudamus) sktadamy przy stowach
I molim Ti sia, Boze nasz glgboki pokton do ziemi, w hotdzie dla Ciata i Krwi
Chrystusa. Doniosto$¢ owej chwili jest tak wielka, ze nie moze si¢ z nig réwnac
zadna inna w naszym zyciu: ta §wieta chwila zawiera w sobie nasze zbawienie
i catg mito$¢ Boza do rodu ludzkiego, przez ktora Bog przyjat ciato cztowieka.

Podczas $piewania Dostojno jest’ lub innej piesni gloryfikujacej Bogurodzice
(tzw. zadostojnik) kaptan modli si¢ za zywych i zmarlych, wymieniajac ich imiona
— w szczegolnosci tych, w intencji ktérych odprawiana jest $w. Liturgia. Wowczas
tez wierni powinni pomodli¢ si¢ za swoich bliskich, zywych i1 umartych,
wymieniajac przy tym imi¢ kazdego z nich. Po hymnie Dostojno jest’ (lub po
ods$piewaniu zadostojnika — sklada si¢ rowniez poklon do ziemi. Na slowa
I wsiech, i wsia — odpowiadamy poktonem do pasa.

Przy pierwszych stowach modlitwy Otcze nasz zegnamy si¢ znakiem krzyza
i sktadamy niski pokton.

Gdy kaptan wyglasza stowa Swiataja swiatym, wowczas wierni sktadaja pokton
do =ziemi, by wuczci¢ podniesienic symbolicznego Baranka przed Jego
rozdzieleniem na czgsci. W tym momencie nalezy sobie przypomnie¢ Ostatnig
Wieczerze i ostatnig rozmowe Pana Jezusa z Jego uczniami, powroci¢ mysla
i sercem do Jego meczarni na krzyzu, Jego $Smierci i ztozenia do grobu.
krolewskich wrot i wyniesieniu  Swietych  Darow
(Sw. Eucharystii), ktére jest rownoznaczne objawieniu si¢ Zbawiciela po Jego

Po otwarciu

Zmartwychwstaniu, na wezwanie kaptana So strachom Bozjim pristupitie! —
sktadamy niski pokton.

Przystepujac za$ do Przenajswigtszego Sakramentu Ciata 1 Krwi Panskiej, gdy
kaptan odméwi modlitwy przed komunig, nalezy zlozy¢ niski pokton i, krzyzujac
rece na piersi, zblizy¢ si¢ do oftarza. W tym momencie nie czynimy znaku krzyza
— a to dlatego, zeby nie dotkna¢ niechcacy Kielicha, ktorego Swicta Zawarto$é
moglaby zosta¢ przelana. Skrzyzowane rece zastepuja w tym wypadku znak
krzyza, przypominajac zarazem o zbawieniu przez Krzyz Chrystusowy, z ktérym
taczymy si¢ w Eucharystii. Z bojazniag Boza 1 nabozenstwem, wymawiajac swoje
imi¢, podchodzimy do Kielicha, aprzyjawszy juz Najswietszy Sakrament,
calujemy jego podstawg, wyobrazajac sobie, iz jest to przebity widcznig bok Pana
Jezusa. Oddalamy si¢ w skupieniu, bez znakow krzyza i poktonow, az do wypicia
czarki goracej wody i zjedzenia czasteczek chleba. Z najwyzsza wdzigcznos$cia
sktadamy dzigki Panu Bogu za ogrom Jego milosierdzia, za task¢ Komunii
Swietej: Stawa Tiebie, Boze! Stawa Tiebie, Boze! Stawa Tiebie, Boze!... W tym
dniu, gdy przyjeliSmy Sakrament, nie klgkamy i nie sktadamy poktonéw do ziemi,
az do wieczora. Osoby, ktore tego dnia nie przystepuja do Komunii, powinny
W czasie udzielania Sakramentu zachowa¢ milczenie i nabozne skupienie, nie
rozprasza¢ si¢ i, w szczegolnosci nie opuszcza¢ w tym czasie §wigtynie, by nie
obraza¢ Boga i ludzi podczas trwania misterium Ciata i Krwi Panskie;.

Ostatnie w Liturgii podniesienie Kielicha ze Swietymi Darami symbolizuje
Whiebowstgpienie Pana naszego Jezusa Chrystusa. Przy slowach kaptana
Wsiehda, nynie i prisno i wo wieki wiekow sktadany jest znak krzyza i niski
pokton. Wierni, ktorzy przyjeli Komunie¢, skladaja poklon do pasa. Wszyscy,
rowniez ci sposrod nich, ktorzy dopiero czekaja na wypicie goracej wody
po spozyciu Ciata 1 Krwi Panskiej, powinni w tym momencie zwrdci¢ twarz
W strong oltarza, by wyrazi¢ uwielbienie dla najwyzszej Swietosci.

Antidor (stowo to po grecku znaczy ,,zamiast Daru”) — czastki prosfory,
pozostate po wyjeciu z niej cze$ci najwazniejszej — Baranka (Ahnca) dzieli si¢
pomiedzy obecnych na Liturgii, ale nie przystepujacych do Eucharystii — aby i oni
mogli uczestniczy¢ w spozywaniu poswigconego chleba. Cerkiew naucza, ze
rowniez antidor powinien by¢ przyjmowany na czczo (o czym wiele osob,
niestety, nie wie lub zapomina). Nalezy go spozywac¢ z namaszczeniem, zwazajac,
by nie uroni¢ ani okruszynki. Ludzie pobozni krzyzuja przy tym rece na piersi, jak
przy Komunii — prawa na lewej — i catujg dlon kaptana, jesli to on rozdaje czastki
chleba ofiarnego. gs



